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Profesor:
Jesus Angel Sdnchez Garcia

& Licenciado en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina de Murcia (1987)

= Meédico de urgencias y emergencias extrahospitalarias (Sescam) desde 1999 en la UME AB-01 de la Gerencia de Urgencias,
Emergencias y Transporte sanitario (SESCAM).

= Organizador y docente en cursos de electrocardiografia para médicos y enfermeras.

= Docente en cursos del SESCAM relacionados con urgencias y emergencias.

= Docente-coordinador del Mdster de especializacién en enfermeria de urgencias y emergencias de la Universidad de Castilla La
Mancha (Escuela de Enfermeria de Albacete).

Instructor de Soporte Vital Avanzado Plan Nacional de RCP- SEMICYUC.

Cursos de doctorado por la U. Auténoma de Madrid.

Mds de 20 comunicaciones a congresos de urgencias y emergencias.

Mds de 20 publicaciones en revistas de emergencias sanitarias.

Coordinador-coautor del libro Manual Avanzado del Técnico de Transporte Sanitario (ed. Aula Médica).

Premio extraordinario 25 aniversario de la Sociedad de Medicina y Cirugia de Albacete.

Premio nacional AMA por el trabajo "Automedicacion’.
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Descripcion: Actualizacién en electrocardiografia para enfermeria.

Duracién: 100 horas, 7,6 créditos CFC.

Fecha de inicio: consultar en www.auladae.com

Ultima fecha de matriculacién: consultar en www.auladae.com
Precio: consultar en www.auladae.com

Fecha finalizacion del curso: consultar en www.auladae.com

AULADAE. PORTALDEFORMACION
Teléfono 902220102 www.auladae.com
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¢ Por qué debes realizar este curso?

El personal enfermero posee unas aptitudes en el dmbito de la electrocardiografia mucho mayores de las que
habitualmente se le han atribuido ya que, es la enfermera/o quién estd permanentemente al cuidado de los pacientes y es
fundamental aprovechar esa cercania en situaciones en las que la deteccién de un problema es de vital importancia para
que pueda ser solucionado.

Cada vez es mds frecuente trabajar con pacientes monitorizados. Al realizar este curso podrds disminuir errores y
descuidos evitando serias repercusiones a muchos pacientes.

Los profesionales de enfermeria son una parte fundamental en la deteccidn de los problemas de los pacientes
relacionados con la electrocardiografia y esta no se debe ver como algo exclusivo del dmbito médico, por ello si dispones
de unos conocimientos bdsicos, podrds incrementar tus competencias y proporcionar una interpretacion bdsica en
alteraciones frecuentes e importantes pudiendo asi abortar situaciones de riesgo para tus pacientes.

Al tener conocimientos de electrocardiografia te sentirds mds seguro/a en el ejercicio de tu trabajo.

El conocimiento y la habilidad de los profesionales de enfermeria en la interpretacion de un ECG puede determinar la
diferencia entre la vida y la muerte de un paciente.

Para cualquier profesional de enfermeria que trabaje tanto en Atencién Primaria como Especializada, es de suma
importancia disponer de los conocimientos y la formacién necesaria y actualizada sobre electrocardiografia y la
interpretacion de un ECG.

Este curso del Aula Virtual DAE es una oportunidad para todos los profesionales de enfermeria de actualizar o adquirir
conocimientos del dmbito de la electrocardiografia, de una manera rapida, cémoda y muy accesible.

AULADAE. PORTALDEFORMACION
Teléfono 902220102 www.auladae.com
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Objetivos

Objetivo general:

El alumno actualizard sus conocimientos sobre electrocardiografia para que pueda reconocer las alteraciones mds

relevantes de un electrocardiograma y las bases en las que se fundamenta.

Objetivos especificos:
Unidad diddctica |

En esta unidad el enfermero/a serd capaz de

& Aprender la génesis del electrocardiograma, de sus ondas, segmentos e intervalos.

& Conocer la anatomia cardiaca y la situacion espacial del corazén.
& Dominar el sistema de conduccidn cardiaca y las arterias coronarias.

& Saber los fundamentos en los que se basa la obtencién de un electrocardiograma.

& Realizar correctamente un electrocardiograma.

Unidad diddctica ll

En esta unidad el enfermero/a serd capaz de:

& Distinguir un electrocardiograma normal.

& Reconocer las hipertrofias de las diferentes cavidades cardiacas.

& Aprender las principales arritmias cardiacas hiperactivas e hipoactivas.
& Dominar las arritmias potencialmente graves.

Unidad diddctica lll

En esta unidad el enfermero/a serd capaz de:

& Conocer las alteraciones electrocardiogrdficas presentes en diferentes patologias.Reconocer las alteraciones

relacionadas con la cardiopatia isquémica.

& Saber cudndo una alteracion del electrocardiograma puede suponer un problema grave para el paciente.

# Deducir problemas metabdlicos o farmacoldgicos con la lectura electrocardiogrdfica.

AULADAE. PORTALDEF FORMACION

Teléfono 902220102 www.auladae.com



o o T
Actualizacion en electrocardiografia -

para enfermeria

Herramientas del curso

En tu pantalla se muestran una serie de herramientas que facilitan la realizacion de las tareas ligadas al curso on line
que describimos a continuacion:

& Calendario: el calendario estd destinado a que el alumno pueda programar su actividad marcando las fechas que
le parezcan relevantes para distribuir el trabajo del curso.

# Foros: plaza publica donde los alumnos pueden exponer sus dudas o intercambiar ideas con otros participantes
del curso.

& Chat: lugar donde el alumno puede intercambiar informacion en directo con otros estudiantes del curso. Para
asegurarte de que los encuentros son provechosos, lo mejor es pactar previamente una cita con mds comparieros
una hora determinada.

= Bloc de notas: aqui puedes escribir todas aquellas notas que puedan ser ttiles para la realizacién del curso. Estas
notas son personales y no son visibles para los demds.

= Correo interno: por este medio te puedes poner en contacto con los profesores o con otros alumnos.

& Calificaciones: apartado donde puedes ver tus calificaciones.

# Informe de actividades: puedes ver tu actividad en el curso.

& Encuesta fin de curso: una vez terminado el curso te agradeceriamos que rellenes la encuesta con tu opinién sobre
el curso.

Requisitos técnicos

Para realizar el curso se deben tener en cuenta los siguientes requisitos técnicos:

« Tener conocimientos bdsicos de manejo y acceso a Internet.
« Es imprescindible contar con acceso a Internet.
« Una cuenta de correo electrénico propia.
« Un equipo informdtico que cuente, como minimo, con las siguientes caracteristicas:
Procesador PC Pentium Il o Pentium Ill. Recomendable Pentium 4.
Memoria RAM 64 MB o mayor (recomendable 256 MB).
Mdodem 56 kbps o mejor (recomendable conexion a red de 128 o mds kbps).
Resolucion de pantalla de 800 x 600 y 16 6 24 bits de color.
Un raton.
Sistema operativo Win 95/98/2000/XP/ NT.
Internet Explorer 5 o superior.
Microsoft Office 97, 2000 6 2003.
Adobe Acrobat Reader 5.0 o superior.

AULADAE. PORTAL DE FORMACIéN
Teléfono 902220102 www.auladae.com
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Contenidos y metodologia

« El programa estd compuesto por 3 bloques de contenidos donde el alumno dispone de los temas de estudio
correspondientes a cada una de las unidades en que estd estructurado el curso que se complementan con las
respectivas evaluaciones, pruebas de las 35 preguntas de mdltiple respuesta cada una.

« Cada bloque estd referido a una unidad temdtica de las tres que componen el programa de la actividad y se
acompanan de bibliografia recomendada, cuya consulta y estudio es conveniente para poder contestar las
preguntas de evaluacion.

Tema 1
Bases de la electrocardiografia

Tema 2
Anatomia y fisiologia cardiaca

Tema3

Sicadl Nociones de electrofisiologia

Tema 4
La electrocardiografia

Tema 5
El eje eléctrico cardiaco

Tema 6
El trazado elecrocardiogrdfico normal

Tema 7
Hipertrofias

Tema 8
Arritmias. Generalidades

Unidad 2
Tema 9
Bloqueos cardiacos

Tema 10
Arritmias de QRS estrecho

Tema 11
Arritmias de QRS ancho

Tema 12
El ECG en la cardiopatia isquémica

Tema 13
Unidad 3 EI ECG en las alteraciones electroliticas

Tema 14
EI ECG en algunos procesos

AULADAE. PORTAL DE FORMACIéN
Teléfono 902220102 www.auladae.com
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Evaluacion

« Una vez revisados los temas de cada unidad, cada alumno puede realizar el examen correspondiente, para lo cual
dispone de intentos ilimitados. Sélo se tomard en consideracién la nota mds alta obtenida en cada unidad.

« En total se plantean 150 preguntas de multiple respuesta, 35 para cada unidad. Para superar el curso habrd que
obtener al menos el 80% de las respuestas correctas del total de las preguntas de las tres unidades.

- Las preguntas han sido disenadas para que, trabajando con los contenidos del curso que se facilitan en esta
plataforma, asi como con la bibliografia referida, el estudiante pueda adquirir los conocimientos necesarios que le
permitan alcanzar los objetivos del programa y contestar correctamente las cuestiones, por lo que es recomendable
el estudio de los contenidos, tanto del material del curso como de dichas referencias bibliogrdficas.

Seguimiento, apoyo y consultas

« El alumno tiene disponibilidad de tutorias de apoyo, sequimiento y ayuda con el profesor/a encargada de la
docencia de cada una de las unidades del programa, pudiendo llevarse a cabo por correo electrénico o por los foros
de cada unidad.

« Es importante que se consulte con frecuencia el foro de discusion y, si se desea, se participe activamente, enviando
propuestas de temas o aportando opiniones a los que se hayan iniciado.

« El chat entre alumnos y profesores también estd abierto a la comunicacion de dudas, sugerencias y opiniones sobre
todos los temas relacionados con el curso.

Evaluacion y certificacion

Siel alumno excede el plazo total de un mes sin superar las diversas pruebas previstas, se procederd a darle de baja en el
mismo.

Una vez que los alumnos hayan superado las tres unidades con éxito, se les entregard por correo ordinario el diploma que
acredita la Comisiéon de Formacién Continuada (CFC) del Ministerio de Sanidad y Politica Social.

AULADAE. PORTAL DE FORMACIéN
Teléfono 902220102 www.auladae.com



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6

