
Urgencias Vitales

 Curso de actuación de Enfermería en Urgencias Vitales

Profesor: 

Director de la Escuela Universitaria de Enfermería de la UCLM (Albacete)
Consultor del Comité Internacional de Cruz Roja (CICR)

Profesor: 

Profesor  Titular  de  Enfermería Médico-Quirúgica de la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM)
Miembro del Comité Científico de la Sociedad Española de Enfermería de Urgencias  y Emergencias (SEEUE)

Descripción:  Atención de Enfermería en urgencias que comprometen la vida del paciente.

Duración:  100 horas

Fecha de inicio:                             Última fecha de matriculación: 
Fecha finalización del curso:                      
Precio: 

· Ángel López González 

· Elías Rovira Gil
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 ¿ Por qué debes realizar este curso?

La formación especializada en atención de enfermería en situaciones de urgencia es una necesidad para los 
profesionales de enfermería que trabajan en los servicios de urgencias hospitalarios y en los servicios de emergencias 
extrahospitalarias en España.

La formación académica que los profesionales de enfermería reciben durante sus estudios universitarios carece en 
muchos casos, de una profundización y especialización suficiente.

Nuestra intención es que los profesionales de enfermería adquieran los conocimientos y habilidades suficientes para 
una correcta  atención en situaciones de urgencias vitales: hemorragias, parada cardiaca, edema agudo de pulmón, 
etc, tanto a nivel hospitalario como en Atención Primaria.

Este curso trata de contribuir a una mejor atención en situaciones críticas que redunde en una mejor calidad en la 
atención sanitaria y una disminución de la morbi-mortalidad asociada a estas situaciones.

Los conocimientos que aporta este curso también resultan de gran utilidad para los profesionales de enfermería que 
trabajan en otros servicios de atención a la comunidad: atención primaria, servicios de ayuda domiciliaria, centros 
residenciales (campamentos, piscinas, etc), residencias geriátricas y de discapacitados, etc.



Objetivos específicos:

?Asentar las bases de conocimiento sobre las que los profesionales de Enfermería deben 
desarrollar una adecuada valoración de los pacientes con problemas urgentes de salud. 

?Reflexionar sobre la importancia de una buena comunicación profesional-paciente/familia 
para una asistencia de calidad.

?Conocer la trascendencia del dolor en la Urgencia y cómo tratarlo.

?Aprender las normas básicas de prevención de accidentes biológicos en el desarrollo de la 
labor enfermera.

?Saber la actuación a desarrollar en problemas febriles y de inmunidad urgentes.

?Recordar los pasos escalonados que se deben dar para el control de una hemorragia.

?Repasar los criterios de actuación de Enfermería en situaciones de isquemia miocárdica.

?Actualizar los conocimientos en RCP de adulto y niño.

?Adquirir instrumentos teóricos que den soporte a la actuación enfermera en las urgencias 
provocadas por una insuficiencia cardiaca y/o un edema pulmonar agudo.
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 Objetivos

Objetivo general:

Actualizar la formación de los profesionales de Enfermería en los principales conocimientos de la Atención Urgente. 

Urgencias Vitales

Actuación de Enfermería

En tu pantalla se muestran una serie de herramientas que facilitan la realización de las tareas ligadas al curso online 
que describimos a continuación:

?Calendario: el calendario está destinado a que el alumno pueda programar su actividad marcando las fechas que 
le parezcan relevantes para distribuir el trabajo del curso.
?Foros: plaza pública donde los alumnos pueden exponer sus dudas o intercambiar ideas con otros participantes 
del curso.
?Chat: lugar donde el alumno puede intercambiar información en directo con otros estudiantes del curso. Para 
asegurarte de que los encuentros son provechosos, lo mejor es pactar previamente una cita con más compañeros 
una hora determinada.
?Bloc de notas: aquí puedes escribir todas aquellas notas que puedan ser útiles para la realización del curso. Estas 
notas son personales y no son visibles para los demás.
?Correo interno: por este medio te puedes poner en contacto con los profesores o con otros alumnos. 
?Calificaciones: apartado donde puedes ver tus calificaciones.
?Informe de actividades: puedes ver tu actividad en el curso.
?Encuesta fin de curso: una vez terminado el curso te agradeceríamos que rellenes la encuesta con tu opinión sobre 
el mismo.

 Herramientas del curso



 Requisitos técnicos

Para realizar el curso se deben tener en cuenta los siguientes requisitos técnicos: 

 • Tener conocimientos básicos de manejo y acceso a Internet. 
 • Es imprescindible contar con acceso a Internet. 
 • Una cuenta de correo electrónico propia. 
 • Un equipo informatico que cuente como mínimo, con las siguientes características:
  Procesador PC Pentium II o Pentium III. Recomendable Pentium 4. 
  Memoria RAM 64 MB o mayor (recomendable 256 MB).
  Módem 56 kbps o mejor (recomendable conexión a red de 128 o más kbps).
  Resolución de pantalla de 800 x 600 y 16 ó 24 bits de color. 
  Un ratón. 
  Sistema operativo Win 95/98/2000/XP/ NT. 
  Internet Explorer 5 o superior. 
  Microsoft Of? ce 97, 2000 ó 2003. 
  Adobe Acrobat Reader 5.0 o superior.
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 Contenidos y metodología

• El curso está compuesto por 5 capítulos donde el alumno dispone de los temas de estudio que se complementan 
con la respectiva evaluación que se basa en una prueba de 40 preguntas de múltiple respuesta. 

Capítulo 1
Atención Urgente en Hemorragias

Capítulo 2
Atención Urgente en Cardiopatías
Isquémicas

Capítulo 3
RCP en el adultoPrograma

del curso

Capítulo 4
RCP pediátrica y atención 
post-Reanimación

Capítulo 5
Cuidados Urgentes en la Insuficiencia 
Cardiaca y en el Edema Agudo de Pulmón

Examen final

Realización de un caso práctico sobre el temario 
desarrollado en el curso. Sobre dicho caso práctico se 

realizarán unas serie de preguntas



 Seguimiento, apoyo y consultas

 Evaluación y certificación

 Valor

 Evaluación

• Una vez revisados los temas de cada unidad, cada alumno puede realizar el examen correspondiente, para lo cual 
dispone de intentos ilimitados. Sólo se tomará en consideración la nota más alta obtenida en cada unidad.

• En total se plantean 40 preguntas. Para superar el curso habrá que obtener al menos el 80% de las respuestas 
correctas del total de las preguntas planteadas.

• Las preguntas han sido diseñadas para que, trabajando con los contenidos del curso que se facilitan en esta 
plataforma, así como con la bibliografía referida, el estudiante pueda adquirir los conocimientos necesarios que le 
permitan alcanzar los objetivos del programa y contestar correctamente las cuestiones, por lo que es recomendable 
el estudio de los contenidos, tanto en el material del curso como en dichas referencias bibliográficas.

• El alumno tiene disponibilidad de tutorías de apoyo, seguimiento y ayuda con el profesor/a encargada de la 
docencia de cada una de las unidades del programa, pudiendo llevarse a cabo por correo electrónico o por los foros 
de cada unidad.

• Es importante que se consulte con frecuencia el foro de discusión y, si se desea, se participe activamente, enviando 
propuestas de temas o aportando opiniones a los que se hayan iniciado.

• El chat entre alumnos y profesores también está abierto a la comunicación de dudas, sugerencias y opiniones sobre 
todos los temas relacionados con el curso.

•  Si el alumno excede el plazo total de un  mes sin superar las diversas pruebas previstas, se procederá a darle de 
baja en el mismo.

•  
certificado acreditado por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias. 

Una vez que los alumnos hayan superado las tres unidades con éxito, se les entregará por correo ordinario el 
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